Meditationseinheiten per Live Audio Stream 2016

Eine Einladung von Swami Vasudevananda

Sonntag, 21. Februar 2016

Ihr Lieben,

viele von euch haben schon sehnlichst die neue Reihe der Siddha Yoga
Meditationseinheiten auf der Siddha Yoga Path Website erwartet. Mit
grofser Freude kann ich euch mitteilen, dass die Reihe in diesem Monat,
namlich am 27. Februar, beginnt.

Der Titel dieser Reihe lautet:

Pathways to the Madhya, the Source of Bliss
Wege zum Madhya, der Quelle der Gliickseligkeit

Diese Einheiten sind geschaffen worden, um euch dabei zu helfen,
Gurumayis Botschaft fiir das Jahr 2016 bei eurer Ubung der Meditation
anzuwenden. Uber das gesamte Jahr hin zeigt euch ein Team erfahrener
Siddha Yoga Meditationslehrer Wege zur Quelle der Gliickseligkeit, die
immer in eurem Inneren gegenwartig ist. Ihr lernt, euch mit dieser
Gliickseligkeit zu verbinden und eure Ubung der Meditation und euren
Alltag davon durchdringen zu lassen.

Diese Einheiten finden per live Audio Stream statt, damit Siddha Yogis
und neue Suchende iiberall auf der Welt zur gleichen Zeit gemeinsam mit
Gurumayis Botschaft tiben und meditieren konnen. Ich glaube, ihr werdet
feststellen, dass in diesem gemeinsamen Fokus grofse Kraft liegt.

Die erste Einheit tragt den Titel , The Sound that Carries the Mind to the
Madhya - Der Klang, der den Geist zum Madhya trigt”. Sie wird am Samstag,
dem 27. Februar, um 10 Uhr Eastern Standard Time, USA, [16.00 Uhr
MEZ] aus dem Shree Muktananda Ashram live tibertragen. AnschliefSend
an den Live Audio Stream bleibt jede der Einheiten als Webcast abrufbar,
damit ihr immer wieder daran teilnehmen konnt!



Klickt bitte hier zu Informationen tiber die Anmeldung.

Ich wiinsche euch ein erfolgreiches Jahr der Meditation, wahrend ihr
Fortschritte auf das erhabene Ziel hin macht, das in Gurumayis Botschaft
fiir das Jahr 2016 beschrieben ist.

Mit herzlichen Grifsen

Swami Vasudevananda
Siddha Yoga Meditationslehrer
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