
 

 

 

 

Lehre von Baba Muktananda 

III 

 

Die Erfüllung im Yoga liegt darin, dauerhaft mit der Blauen Perle in Berührung zu 

kommen, die deine innerste Wirklichkeit ist. Nachdem die Blaue Perle sich für eine 

Weile nicht bewegt hat, explodiert sie. Dann breitet sich ihr Licht durch das ganze 

Universum aus, und du kannst es überall sehen. In diesem Licht siehst du deinen 

Guru. Erst dann wirst du dir des Wertes eines Siddha Gurus, eines vollkommenen 

Meisters, bewusst, denn du erkennst, dass sein wirklicher Aufenthaltsort zu allen 

Zeiten in dir gewesen ist. 

 

~ Baba Muktananda 
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